
Le tourisme durable séduit 65% des voyageurs, et vous ?

Expedia a mené une étude sur le tourisme durable dans 11 pays, et 65% des sondés ont
confié qu'ils aimeraient choisir un moyen de transport ou un hébergement écoresponsable

pour leur prochain voyage. Quitte à payer plus cher.

La durabilité est devenue un critère à part entière pour la plupart des voyageurs, passant de
lubie écolo à véritable phénomène. La plateforme de réservations Expedia a mené une
étude dans 11 marchés, et les résultats dévoilés en avril parlent d’eux-mêmes : 65% des 11
000 personnes interrogées ont déclaré qu'elles aimeraient choisir un moyen de transport
ou un hébergement écoresponsable pour leur prochain voyage. Autre chiffre édifiant : 70%
des sondés ont déjà évité une destination ou un moyen de transport car ils étaient
sceptiques « quant à la véracité de l’engagement pour des pratiques durables ».

Reste encore à connaître les pratiques qu’ils considèrent durables. En première place des
gestes engagés qu’ils ont adoptés ou comptent adopter, on trouve la visite de boutiques et
de restaurants locaux. Viennent ensuite les excursions dans des sites culturels et
historiques locaux, l’utilisation de moyens de transport plus écoresponsables, et le choix de
destinations moins connues ou plus petites.

PRÊTS À PAYER 38% PLUS CHER POUR UN HÉBERGEMENT OU DES ACTIVITÉS
DURABLES 

Nombreux sont les globe-trotters à vouloir s’engager pour la planète, mais peuvent-ils
vraiment se le permettre ? Pour près de 3 personnes interrogées sur 4, voyager plus
durable « coûte trop cher ». La moitié d’entre eux se disent tout de même prêts à payer plus
cher pour des transports, des activités ou un hébergement plus durables (38% plus cher, en
moyenne), et 74% d’entre eux sont prêts à choisir ceux qui soutiennent la communauté et
la culture locales, même s'ils demandent un plus grand budget.

Les voyageurs font donc preuve de bonne volonté lorsqu’il s’agit de limiter leur empreinte
carbone et de soutenir les communautés locales, mais ils se disent majoritairement «
dépassés » au moment d'adopter des pratiques plus durables. De quoi motiver les
professionnels du tourisme à s'engager, et à en informer leurs clients potentiels. Ils sont
tout ouïe.

Écotourisme : le guide 2025 pour un tourisme durable 

Découvrez ici de nombreuses idées de destinations, d'itinéraires et d'acteurs engagés pour
préparer au mieux votre prochain voyage : territoires, agences de voyage, hébergements
éco-responsables, projets d'écovolontariat...

Plus qu'une idéologie ou une simple approche théorique, notre vision est centrée autour de
la découverte de composantes concrètes d'un voyage : 
Des voyages authentiques en immersion - Des voyages sur-mesure ou des voyages en
petits groupes pour mieux s’immerger au coeur de la nature - Des destinations hors des
sentiers battus, à l'écart du tourisme de masse, pour découvrir les perles cachées sans
manquer les incontournables - Des hébergements de charme typiques, à taille humaine, et
des modes de transport traditionnels pour une immersion authentique - Des éco-safaris
pour approcher la faune sauvage dans le respect de leur environnement.
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Des voyages éthiques qui favorisent l'économie locale et ses ressources 

- Des projets locaux pour comprendre les enjeux de la biodiversité - Des écolodges intégrés
à leur environnement naturel pour mieux le préserver - Des trajets réduits et des activités
non polluantes favorisant au maximum la mobilité douce - Des tarifs justes et équitables
pour tous et des guides locaux traités avec respect.

Voyage responsable, voyage écologique, tourisme vert, tourisme durable ?

Le plus simple pour bien comprendre les nuances entre les différents types de voyage
responsable est sans doute de raconter leur histoire...

La première forme véritable de voyage responsable a sans doute été l'ecotourisme, il y a un
peu plus de 30 ans aux Etats-Unis et au Costa Rica principalement. Il s'agissait alors pour les
opérateurs touristiques de pleine nature et d'aventure, notamment pour l'écotourisme au
Costa Rica au coeur des parcs nationaux (sports de pleine nature, safari, randonnées,...) de
réduire les impacts de leurs séjours sur et d'aller plus loin en finançant eux-mêmes la
préservation de la nature et de la biodiversité. Cela concernait donc, au départ, uniquement
les circuits et séjours se déroulant en pleine nature, dans les espaces protégés.

Le tourisme équitable a été mis en place pour appliquer les principes du commerce
équitable et travailler avec les communautés locales. Le tourisme solidaire a été développé
pour soutenir des projets locaux de développement durable.

Afin d'aider les professionnels comme les voyageurs à mieux comprendre ces différentes
formes de séjours, les institutions touristiques ont alors cherché à les regrouper sous un
seul terme : "tourisme durable" a été choisi dans un premier temps même si on parle
aujourd'hui de plus en plus de "voyage responsable".

Les principes de l'écotourisme

Le voyage responsable aussi bien que l'écotourisme en France défendent aujourd'hui 2
principes majeurs : 
- Que le tourisme a un impact important sur la culture locale et son économie locale, 
- Qu'il incombe aux touristes et à l'industrie du voyage de réduire leurs impacts négatifs
tout en participant à financer la protection de la biodiversité et la réduction de la pauvreté.

Peut-être l'une des meilleures définitions nous vient de la Déclaration de Cape Town en
Afrique du Sud. Celle-ci place les communautés locales au centre des préoccupations en
avançant que le voyage responsable doit concourir à « créer de de meilleures endroits à
habiter et à visiter ».

Les composantes d'un voyage durable Les principes du voyage responsable s'appliquent
donc à toute forme de séjour. Toutefois, certains produits sont particulièrement
représentatifs : Pour votre séjour d'écotourisme, un écolodge est un hébergement de
charme idéal. Nuits en chambres au milieu de la faune, confort et détente, engagement
responsable....tout pour offrir des vacances inoubliables aux voyageurs les plus exigeants.

Les écovolontaires participent à la préservation de la biodiversité et à la conservation des
espèces. Les missions d'écovolontariat permettent de voyager utile, en immersion sur le
terrain avec les communautés locales et d'apprendre aux côtés de scientifiques et
naturalistes reconnus.
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Les eco croisières sont des croisières de charme en petits groupes à la rencontre des
habitants sur des embarcations écologiques de type voilier, catamaran ou bateaux
traditionnels.

Les voyages chez l'habitant permettent aux touristes de rencontrer les populations locales
en passant un séjour d'un ou plusieurs jours au contact des familles locales dans des
hébergements de type chambres d'hôtes.

Les safaris naturalistes permettent d'observer la faune et la flore au contact de guides
naturalistes expérimentés. Le choix d'un bon guide est particulièrement important pour ce
genre de voyage nature.

Comment être un eco-voyageur durant son séjour ?

Etre un écovoyageur est avant tout être un voyageur citoyen. C'est se rendre compte que
ses choix ont un impact sur les destinations visitées et la population locale. Ces choix
peuvent être déterminants à toutes les étapes du séjour : dans le choix de sa destination, de
son mode de voyage, de son hébergement.

Avant le séjour, un guide de voyage permettra de connaître le comportement à adopter,
quelques éléments sur la culture et la langue pour pouvoir échanger avec les locaux.
Durant le séjour, un guide local permettra de mieux s'intégrer à la population car il vous
fera partager ses connaissances de la culture locale et pourra vous permettre de découvrir
des choses et personnes que vous n'auriez pas vues et rencontrées seul. Le choix d'un bon
guide est particulièrement important dans le cadre de safaris d'écotourisme.

Qu'est ce qu'une agence de voyage en accord avec l'écotourisme ?

Je sais où je vais, mais vais-je y aller seul et me débrouiller, dois-je demander à une agence
de voyage ? Laquelle ?

Se poser ces questions avant son séjour peut vraiment faire la différence à la fois pour la
qualité de son séjour et pour les populations locales.

Pour le touriste, un écolodge ou une agence de voyage responsable assurent que les
conditions seront réunies pour une expérience optimale : le respect de la législation, de la
culture et de l'environnement, des étapes assez longues pour rencontrer et échanger avec
la population, des groupes de petite taille, des guides de qualité car rémunérés
correctement...

Pour les habitants locaux, le tourisme responsable et l'ecotourisme font toute la différence
car ils seront impliqués dans l'élaboration et le déroulement des sejours, bénéficieront des
retombées économiques, pourront s'enrichir de l'échange avec les voyageurs, verront leur
environnement respecté et protégé par des professionnels et des voyageurs ecocitoyens...

Par la recherche du meilleur tarif, on en vient souvent à oublier certaines facteurs qui
peuvent faire la différence entre un échange enrichissant pour tous et une expérience
décevante.
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COMPRÉHENSION DU TEXTE

1. Selon l'étude menée par Expedia, quel pourcentage des personnes interrogées se disent
prêtes à payer plus cher pour des options de voyage durables, comme les transports, les
activités ou l'hébergement ?
A) Environ 38% des personnes interrogées sont prêtes à payer plus cher.
B) La moitié des personnes interrogées sont prêtes à payer plus cher (38% plus cher, en
moyenne).
C) Près de 75% des personnes interrogées refusent de payer plus cher pour des options
durables.
D) Seulement 10% des personnes interrogées sont prêtes à payer plus cher.

2. Quel est le principal obstacle perçu par les voyageurs qui les empêche d'adopter des
pratiques de tourisme plus durables ?
A) Le manque d'intérêt pour la protection de l'environnement.
B) Le coût élevé associé aux options de voyage durables.
C) La complexité de trouver des informations fiables sur les pratiques durables.
D) Le manque de temps pour planifier des voyages écoresponsables.

3. Parmi les pratiques de tourisme durable mentionnées dans l'article, laquelle est
considérée comme la plus populaire ou la plus adoptée par les voyageurs ?
A) Visiter des sites culturels et historiques locaux.
B) Utiliser des moyens de transport plus écoresponsables.
C) Visiter des boutiques et des restaurants locaux.
D) Choisir des destinations moins connues ou plus petites.

4. Quel est l'objectif principal d'Ecovoyageurs.com en tant que guide de l'écotourisme ?
A) Promouvoir le tourisme de masse pour augmenter les revenus des destinations touristiques.
B) Ignorer les populations locales et se concentrer uniquement sur la préservation de la
biodiversité.
C) Promouvoir le tourisme durable, en respectant les populations locales et en préservant la
biodiversité, à l'opposé du tourisme de masse.
D) Encourager les voyages qui ne tiennent pas compte de l'impact environnemental.

5. Quel principe majeur est défendu par le voyage responsable et l'écotourisme en France?
A) Le tourisme n'a aucun impact sur la culture et l'économie locale.
B) Il incombe uniquement aux industries du voyage de financer la protection de la biodiversité.
C) Il incombe aux touristes et à l'industrie du voyage de réduire leurs impacts négatifs tout en
participant à financer la protection de la biodiversité et la réduction de la pauvreté.
D) Les touristes ne devraient pas se soucier de l'impact de leurs voyages sur l'environnement.

6. Quel est l'avantage pour les habitants locaux d'un tourisme responsable et de
l'écotourisme ?
A) Ils ne sont pas impliqués dans l'élaboration des séjours.
B) Ils ne bénéficient pas des retombées économiques.
C) Ils sont impliqués dans l'élaboration et le déroulement des séjours, bénéficient des
retombées économiques, et voient leur environnement respecté et protégé.
D) Leur environnement n'est pas respecté ni protégé.
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LA DISCUSSION

1. Le texte souligne l'importance croissante du tourisme durable. Comment vos propres
choix de voyage, ou vos choix de consommation en général, reflètent-ils une conscience
environnementale et sociale ?

2. L'article révèle que de nombreux voyageurs sont prêts à payer plus cher pour des options
durables, mais se sentent souvent dépassés par la complexité de la durabilité. Avez-vous
déjà ressenti ce tiraillement entre vos valeurs et les contraintes pratiques, et comment
l'avez-vous géré ?

3. L'étude mentionnée met en lumière l'intérêt des voyageurs pour soutenir les
communautés et cultures locales. Comment percevez-vous l'impact de vos actions, que ce
soit en voyage ou dans votre vie quotidienne, sur les communautés qui vous entourent ?

4. Après avoir lu sur les principes de l'écotourisme et du voyage responsable, comment ces
idées remettent-elles en question vos propres habitudes de voyage ou votre conception
du tourisme ?

5. Le texte met en lumière l'importance de l'impact du tourisme sur les communautés
locales et l'environnement. Pouvez-vous partager une expérience personnelle où vous
avez été témoin, positivement ou négativement, de cet impact ?

6. L'article distingue plusieurs formes de tourisme responsable, y compris l'écotourisme et le
tourisme solidaire. Comment ces distinctions pourraient-elles influencer vos choix futurs
en matière de voyage, et quelles mesures concrètes pourriez-vous prendre pour voyager
de manière plus responsable ?

7. Qu’est-ce qu’un voyage responsable pour vous ? Avez-vous déjà voyagé de cette
manière ?

8. Préférez-vous organiser vous-même vos voyages ou passer par une agence ? Pourquoi
?
Seriez-vous prêt(e) à payer un peu plus cher pour un séjour plus écologique et plus
éthique ?

9. Quelles sont les conséquences du tourisme de masse sur l’environnement et les
habitants ?

10. Penses-tu qu’il est facile ou difficile de voyager de manière écoresponsable
aujourd’hui ? Pourquoi ?

11. As-tu déjà dormi dans un écolodge ou chez l’habitant ? Qu’est-ce que tu en as pensé ?

12. Quelles petites actions peut-on faire pendant un voyage pour limiter notre impact ?

13. Penses-tu que le tourisme peut aider les populations locales ? Dans quelles
conditions ?



1.un écolodge

2.un guide local

3.un écovolontaire

4. la mobilité douce

5.une chambre d’hôtes

6.un safari naturaliste

6

LE VOCABULAIRE

Trouve un synonyme ou reformule chaque mot ou expression en gras, selon le
contexte de l’article.1

1.Le tourisme ............................................  permet de voyager tout en respectant
l’environnement.

2.Lors d’un séjour en ............................................  chez l’habitant, on apprend beaucoup sur la
culture locale.

3. Il est important de mesurer l’............................................  de nos choix de transport sur la
planète.

4.Le commerce ............................................  garantit des conditions justes pour les producteurs.
5.Les voyageurs peuvent soutenir la ............................................  en participant à des projets de

protection de la nature.
6.Un bon guide local permet un véritable ............................................  culturel.

Complète les phrases avec les mots suivants : biodiversité – équitable – immersion –
impact – durable – échange.
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Trouvez un synonyme et un contraire de chaque mot :3
authentique →

polluant →

enrichissant →

respectueux →

tourisme de masse →

rencontre →

A. Touriste qui participe à la protection de la biodiversité sur
le terrain
B. Personne qui accompagne les touristes et partage ses
connaissances du lieu
C. Hébergement écologique intégré dans la nature
D. Hébergement chez l’habitant, souvent avec petit-
déjeuner
E. Ensemble des moyens de transport peu polluants (vélo,
marche, train...)
F. Excursion pour observer les animaux sauvages sans les
déranger


